








Een unieke plek waar verschillende generaties samenkomen en van elkaar leren. Dat wordt 
de Tirrel in het Noord-Groningse Winsum. Het project laat zien dat krimp niet negatief hoeft 
te zijn, maar juist nieuwe deuren opent.

Ontmoeten, verbinden en verrijken
De Tirrel kreeg in de afgelopen twee jaar langzamerhand meer vorm. Zorginstelling De Hoven, 
twee schoolbesturen en gemeente Het Hogeland namen het initiatief voor het project en werkten 
nauw samen om hun ambities te verwezenlijken. Inmiddels staat hun visie als een huis, volgens 
Jannie Nijlunsing, bestuurder van zorginstelling De Hoven: ,,Bij de Tirrel draait alles om ontmoe-
ten, verbinden en verrijken. Het is niet simpelweg een verzamelgebouw, maar laat verschillende 
generaties elkaar versterken.”

Een uniek gebouw
Volgend jaar gaat de eerste paal van de Tirrel de grond in. Het wordt een unieke plek waar 
kinderen zich ontwikkelen, kwetsbare ouderen wonen of revalideren en waar sport, cultuur en 
ontspanning elkaar ontmoeten. Maar niet alleen wat er ín het gebouw gaat gebeuren is bijzonder, 
het gebouw zelf is dat ook. ,,We willen circulair bouwen”, vertelt Nijlunsing. ,,Het is een flinke uit-
daging om het gebouw volledig CO2-neutraal te maken, maar daar zetten we wel op in. Bovendien 
willen we oud materiaal hergebruiken, afkomstig van huizen die zijn getroffen door de aardbevin-
gen.”

Voorbeeld voor heel Nederland
Waar krimp vaak een negatieve bijklank heeft, laat de Tirrel juist zien dat je het ook een positieve 
draai kunt geven. Hier brengt het verschillende partijen namelijk bij elkaar. Samen moesten ze 
op zoek naar innovatieve oplossingen, die de regio uiteindelijk veel gaan brengen. Nijlunsing: ,,We 
hebben elkaar nodig om onze regio leefbaar te houden en moeten dingen anders aanpakken dan 
voorheen. Dat vraagt om lef, los durven laten en fouten durven maken. Als dat lukt, dan kunnen 
we een voorbeeld zijn voor heel Nederland.”

Elkaar versterken door de Tirrel 
in Winsum



In Winschoten werken overheid en ondernemers 
nauw samen om de binnenstad bruisend te 
houden. Ze doen er alles aan om hun positie als 
tweede winkelstad van de provincie Groningen te 
behouden.

Snelst teruglopende leegstand
Samen met ondernemers richtte de gemeente 
Oldambt zich de afgelopen jaren onder meer op 
het tegengaan van leegstand en het compacter en 
bruisender maken van het centrum. En met succes. 
Erich Wünker, VVD-wethouder van gemeente 
Oldambt, vertelt: ,,Winschoten staat inmiddels in 
de top 3 van Nederlandse steden met de snelst 
teruglopende leegstand. Daar ben ik heel blij mee. 
Maar dat betekent niet dat we er al zijn, leegstand 
blijft een aandachtspunt.”

Aantrekkelijke winkelstad blijven
Winschoten is de tweede winkelstad van de provincie 
Groningen, maar het is een uitdaging om deze 

retailpositie te behouden. Door de 
krimp en de digitalisering loopt het 
winkelende publiek namelijk terug. 
,,We hebben hierover goede tips 
ontvangen van de mensen die 
Winschoten tijdens het Krimpcongres 
bezochten, waarvoor we dankbaar 
zijn”, vertelt Wünker. ,,Volgens hen 
kan de winkelstraat meer gezelligheid 

en warmte gebruiken. Bezoekers uitnodigen om te 
blijven hangen, kan met meer groen en meer horeca 
met terrasjes, hoorden we ook.”

MKB-vriendelijkste gemeente
In 2022 wil Oldambt de MKB-vriendelijkste 
gemeente van Groningen zijn. Hoe ze dat gaan 
bereiken? Wünker vertelt: ,,We hebben bijvoorbeeld 
een Ondernemersloket, waardoor ondernemers 
voor allerlei diensten op één plek terechtkunnen. 
Daarnaast willen we het verkrijgen van vergunningen 
makkelijker maken.” 

In gesprek blijven met ondernemers is voor de 
gemeente bovendien belangrijk. “We gaan regelmatig 
op bedrijfsbezoek bij een ondernemer en halen actief 
feedback op. Daarnaast organiseren we sessies waar 
verschillende ondernemers met elkaar in gesprek 
gaan over een actueel onderwerp. Waardevol voor de 
ondernemers én voor ons.”

Samen doen
Het blijft een uitdaging om optimaal in te spelen op 
regionale ontwikkelingen, ook voor Oldambt. Toch 
heeft Wünker er het volste vertrouwen in, mits we 
het samen doen. ,,Het gaat wel eens moeizaam om de 
neuzen dezelfde kant op te krijgen, maar gelukkig lukt 
dat tot nu toe steeds weer”, vertelt hij. ,,Uiteindelijk 
moeten we het toch samen doen en niet ieder voor 
zich. Zeker in deze tijd en in deze regio.”Erich Wünker

Samen de binnenstad van Winschoten 
bruisend houden





Erika Eilander

dr. Richard Jong-A-Pin

,,De Dorpsondersteuner verhoogt het welzijn 
van zorgvragers en vrijwilligers en helpt 

burgers om betere beslissingen te nemen.”



Door het wegvallen van voorzieningen in Groninger 
dorpen en veranderingen in de zorgsector staat de 
kwaliteit en bereikbaarheid van de zorg onder druk. 
Bovendien neemt de vraag naar informele zorg 
toe. Hoe kun je hier als dorp het beste in voorzien? 
In Onderderdam doen ze dat met behulp van een 
Dorpsondersteuner.

Aanspreekpunt voor bewoners
Sinds enkele maanden is Erika Eilander de 
Dorpsondersteuner van Onderdendam. Ze is hét 
aanspreekpunt voor bewoners met hulpvragen. Afhankelijk 
van de vraag koppelt Eilander de bewoner aan een 
vrijwilliger die hulp kan bieden of aan een professionele 
organisatie. Zo brengt zij vraag en aanbod bij elkaar. 

Wat levert de Dorpsondersteuner op?
Een Dorpsondersteuner heeft zowel economische als 
maatschappelijke waarde. Namens de Aletta Jacobs School 
of Public Health doet dr. Richard Jong-A-Pin hier onderzoek 
naar. Tijdens het Krimpcongres presenteerde hij in 
Onderdendam de eerste resultaten van zijn onderzoek: ,,Een 
Dorpsondersteuner verlaagt de werkdruk van een huisarts 
en kan vroegtijdig problemen signaleren en aanpakken, 
wat hoge kosten op de lange termijn voorkomt. Bovendien 
verhoogt de Dorpsondersteuner het welzijn van zorgvragers 

en vrijwilligers en ze helpt burgers om betere beslissingen te 
nemen.” 

Antwoord op veranderende zorgvraag
In Groningen hebben inmiddels vier dorpen een 
Dorpsondersteuner, op initiatief van de bewoners. De 
Dorpsondersteuners maken deel uit van het netwerk 
Zorgzame Dorpen Groningen, dat bewonersinitiatieven 
rondom informele zorg aan elkaar verbindt. Door ideeën, 
kennis en ervaring uit te wisselen, versterken de dorpen 
elkaar op het gebied van zorg. Samen zoeken ze zo naar een 
passend antwoord op de veranderingen in de zorg en het 
wegvallen van voorzieningen.

Duurzaam inbedden in zorgsysteem
Het is echter nog een uitdaging om dit soort projecten 
duurzaam in te bedden in ons zorgsysteem. Nu 
draaien ze vaak op tijdelijke subsidies. 
Gert Noordhoff, Senior Beleidsmaker 
Leefbaarheid bij de Provincie Groningen, maakt 
zich hier hard voor. ,,Uiteindelijk willen we een 
duurzaam zorgsysteem dat past bij de provincie 
Groningen. Voor projecten en activiteiten 
die de provincie leefbaar houden, zoals de 
Dorpsondersteuner, hebben we daarom grote 
interesse.”

Dorpsondersteuner verbindt vraag aan 
aanbod in Onderdendam

Gert Noordhoff
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